Ideas, noticias, consejos que te interesan

prefama..

"L QUIERES UN RECUERDO
ESPECIAL DEL EMBARAZO?

Tatiana, Gemma y Miren dejaron sus fotos en
nuestra web y han sido seleccdonadas para salir
en nuestra revista. 5i, como aellas, te apetece te-
ner este recuerdo de tu embarazo, animate ya.

et

iVamos -
ala feria!

Apurta en tu agenda estas fechas. 28 y 29 de
noviembre, Tienes una cita con la Farla Babés y
Marmids, que calebra en Madrid su décima edicidn,
Encontrards las novedades gue mas te Interesan en
&l mundo de la maternidad y la infancla, podrads
asistir a clases gratuitas de yoga para emba-
raradas y de masaje infantll, te

dardmn charlas sobre tu hijo, .
recibirds regalos por parte

de los mds de 75 exposite- | =
res... Ademds, sl recortas ’ -
el vale de descuento del

BALACID gUS VEras en
nuestras paginas, la
entrada te saldrd
rnas barata. jTe la
vas a perder?

El libro del mes

“La vida secreta del nifo antes de nacer”,
dlel Dr. Thomas Vemy y John Nelly (Ed. Urano). 12 €

QUE TE OFRECE: Cor este cliiivo de |a psito-
log'a prenatal, reeditado ahora, descubrirgs

&l sorprendente univeruo del dters matemo y
cimio 1= establece &l vincule madre-hijo.

PORQUE NDS HA GUSTADO: E Dr. Thomas
Warmy sfsena de gud Mansa conelaris con
& bebyd a raves de |a voe. la musica, la e
Cin... para crearks un enlarmd graﬁl'mﬂe Gue
contribuya a su rejor desarmola.

De mama a mama

Seguro que ahora que vas a sef madre

Embaruis i
[TV e rondan porla cabeza un montén de
T8e) a3 e s 50

dudas sobre los culdados del bebs, Para
Vv -‘ ayudartz, hemes pedido a 100 mamis
' guenosaporten los trucos que meker
% leshanfunclonadoenlacrianza desus
, v hljesylos hemos reunido en la Guia Cd-
ma Cuidarde. A la venta el 23 de octubre.
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B IGUE ES LO MAS EXCITAN-
TEDETY EMBARAZO?
La primera emgrafia, cuando of latir i

suarazan, anque ada dia que
pasa esmds excitante e mpresio- !T
nantzestarembarazada. 4
W i¥ L0 PEOK? GRATIS
Las ganas qua bengo dever ami Enviano s hus raspuadasy
pequedia... yain Engo qua eperar b fokeos  sak publicda,
dqunos mesesmas. recibirzsuna canast il

da b Absaja Mam
W IHAS TEMID® ANTOJOS? Labo rabarios rkaphama,

Hi espeecialmentte, pera come mas B e
inagrills de lo pormaly dgin RN LM, P
duke misde la cuenta. e

paralas mokst ks delos
I CCUAL HA SIBG TU S

MEJOR COMPRA? aowans,
UnaWirgen dal Pilar de ndcar para
colgarenla ona de mi pequeia. e P

PREPAPA
;Como te lo dijo?

“Cuardcks vi =l test al lliegar acasano
1 melo podiacresr: pensé que era &l
Y termorretro. Lo puso junio al plato
© dela cenacon un corazin hecho
1. & <on maysnesa. Lo més gracioso fue
que llend la pila de platos inten-
tands escribir con ketchup: Vas a
s8r pEpd’, ¥, AUNduUe Cenamas sin
ketchup, fue la noticia mas bonita®
Ficardo Futarmi (Valenda)
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